
2011年11月改訂（記載要領変更に伴う改訂）

1.次の人は服用前に医師、薬剤師又は登録販売者に相談してください

今までに薬などにより発疹・発赤、かゆみ等を
起こしたことがある人

2.服用後、次の症状があらわれた場合は副作用の可能性があるの
で、直ちに服用を中止し、この文書を持って医師、薬剤師又は
登録販売者に相談してください

皮　　　膚

ある。

3.服用後、次の症状があらわれることがあるので、このような症
状の持続又は増強が見られた場合には、服用を中止し、医師、
薬剤師又は登録販売者に相談してください

　　下痢
4.１ヵ月位（便秘に服用する場合には１週間位）服用しても症状
がよくならない場合は服用を中止し、この文書を持って医師、
薬剤師又は登録販売者に相談してください

5.長期連用する場合には、医師、薬剤師又は登録販売者に相談し
てください

手足のだるさ、しびれ、つっぱり感や
こわばりに加えて、脱力感、筋肉痛が
あらわれ、徐々に強くなる。

　偽アルドステロン症、
ミオパチー

発熱、かゆみ、発疹、黄疸（皮膚や白
目が黄色くなる）、褐色尿、全身のだる
さ、食欲不振等があらわれる。

階段を上ったり、少し無理をしたりする
と息切れがする・息苦しくなる、空せき、
発熱等がみられ、これらが急にあらわれ
たり、持続したりする。



体力充実して、腹部に皮下脂肪が多く、便秘がち
なものの次の諸症：高血圧や肥満に伴う動悸・肩
こり・のぼせ・むくみ・便秘、蓄膿症（副鼻腔炎）、
湿疹・皮膚炎、ふきでもの（にきび）、肥満症
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